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I. AHOTAIIUA

Hucyuniunama  “@usuyecko  8v3numaunue u cnopm’ e 3A0bICUMENIHA  3d
cneyuannocmume “MTPF” u “MXP” 6 nwvpsu kypc. llenma e cmyoenmume oa u3zepaosm
HABUYU 34 CUCMEMHU 3AHUMAHUA C QUIUYECKU YNPAICHEHUs U CHOpm, 0a4 YCbEbPUIEHCMBEAm
CnOpmHume yMeHus, npuoodumu no eépeme Ha cpeOHOmo 0Opazo8anue, 0a NOBUWLAM MAXHAMA
deecnocobnocm u yKkpengam 30pasemo. 3auamusma ce npogexcoam nood gopmama Ha
CReYUuanU3UPanu CROPMHU OUCYUNIUHU NO OMOETHU BUO08E CHOPHL KAMO: WAXMam, meHuc Ha
Mmaca, sonetibon u neuexooen mypusvm. CmyoeHmume umam npago Ha uzo0p Ha eOHA UMeNcoy
yemupume CnOPMHU OUCYUNTUHU.

Ionyuenume 3nanus 3a pasiuunume 6uU008e CHOpmM U Npudodumume ymeHus 3a
NPAKmMuKyeane Ha onpeoeieHy CHOPMHU OUCYUNIUHYU NO3BOJIA8AN HA CMYOeHmume 0a pabomsm
KAmo Opeanu3amopu HA PaziudHU  CHOPMHO-PA3GLEKAMEIHU U  CHOPMHO-PEKPEAYUOHHU
OeutHocmu 6 chepama Ha mypusma u c80600HOmMoO 6peme. [ucyuniunama cvzoaséa 6aza 3a
VCBOsIBAHE U PA3BUMUE HA 3HAHUSAMA OM AHUMAYUSAMA, NeUeXOOHUsT MypUsoM U OPUESHMUPAaHe,
UHOYCMPUAMA HA c60OOOHOMO 8peme.

II. TEMATUYHO CHbAbPKAHUE

Ne BPOW YACOBE
no HAUMEHOBAHUE HA TEMUTE U IOATEMUWTE J Ccy JY
pea
TEMA1: IIAXMAT 15
1.1. IlaxmarHa aecka u burypu. Ilpasnia Ha urpara
1.2. Meronnka 3a oOydeHHe Ha HauWHACHN MaxMaTucTH. OTHOCUTETHA CTOMHOCT
Ha bUrypuTe.
1.3. Hananenwe, 3ammra, pasmsaa. bopba ¢ Hemormexganusata. M300p Ha 00ekT 3a
HalaJIcHHe.
1.4. Mar "a cam nap. Jlama cpenry ieka purypa. Jlama cpenry nemka.
1.5. PasBuTHe Ha urparta B Ha4aJ10To Ha naptusita. Ilemeynu 3aBbpHIeny.
1.6. Teopernyunu npuHIMIN. IHTepecHN (hakTH 3a CBETOBHO M3BECTHH IIAXMATHCTH.
1.7. JIBoitHO HamageHue. MHOTONCIICYHHN 3aBhPIICITI.
1.8. JIunetina cBpb3ka. JlebroTu. 3asbpiiern. Tom cpelry KoH uin ouuep.
1.9. TonoBHU 3aBbpIIeHN. ATAKU CPENLY NPOTUBHUKOBUS LIap.

1.10. | IlTaxmaTHH KOMOHMHAIINKA

1.11. | BerpemieH TypHup.

TEMA 2: TEHUC HA MACA 15

2.1. 3aro3HaBaHe ¢ KadecTBaTa Ha XIIkara u Tomdeto. Haume Ha IbpkaHe Ha
xuikaTa. M3xoaHo monoxenue. OyakBaHa MO3HUILHSL.

2.2. PasyuaBaHe Ha JIIaHOB IUIOCHK yaap. PasydaBaHe Ha 00paTeH IJIOCHK yaap

2.3. YCBBBPIICHCTBAHE HA JUTAHOBHSA W OOpPATHHSA IUIOCHK yaap. YCHBBPIICHCTBAHE
Ha JUIAHOB M 00paTeH IUIOCHK yIap B KOMOMHALLHSL.

2.4. PasyuaBane Ha IUIOCKM HadalHHA YIapu. YCHBBPIICHCTBAHE Ha IUIOCKUTE
HaYaJIHU YIapu.

2.5. PazyuaBane Ha mnmaHoB nmudrtupaH ymap. PasyuaBane Ha oOpareH nm¢THpaH
yaap.

2.6. VYCBBBpIIEHCTBAHE Ha JAJAHOB W oOpaTeH nu(THpaH /HamamateieH/ ymap.
Pa3yuaBaHe M YCHBBLPIIICHCTBAHE BPBIIAHE HA HAYAJICH yaap /peTyp/.

2.7. PasyuaBane Ha 1jaHOB ceueH yaap. PasydyaBane Ha oOpaTeH CEUeH yaap.

2.8. YCBBBPIIEHCTBAHE HA JTAHOB M 0OpaTeH CeueHM yAapH. YCHBHPIICHCTBAHE Ha
KOMOMHAIIMU B HAIAJICHUE.

2.9. YcebBhpIIEHCTBAHE HA KOMOMHALIMK B 3al[UTa. BUI0OBE HAYalIHU yaapH.

2.10. | TexHuueCcKy NPHMOMH B aTakKa M 3aIUTAa.

2.11. | TakTnyecku IPUOMH.
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2.12. | BbTpenien TypHup.

TEMA3:BOJIEHBOJI 15

3.1. Pa3zyuaBaHe Ha OCHOBHH BOJICHOOJIHU CTOCKH /HUCHK, CPEJICH, BUCOK/.
3ano3HaBaHe ¢ HAYMHHTE 32 TPHUJIBMKBAHE 110 IUIONIAIKaTa /C JIUIE, CTPAaHUYHO,
C Ipb0/.

3.2 Cp31aBaHe Ha el1eMEHTapHU HaBUIM 33 UTpa ¢ TOMNKA. YChBBPIIEHCTBAHE Ha
HaYMHUTE Ha IIPHUJIBIDKBAHE M BOJICHOOIHUTE CTOCKH.

3.3. Pa3zyuaBane nopaBaHe ¢ 1B€ pblie OTrOpe. YCHhBBPIUIEHCTBAHE OJAABAHETO C JIBE
pBLE OTrOpe.

34. PazyyaBane Ha OOWMKHOBEH JOJIEH HayalleH yJap. YCHBBPIICHCTBaHE Ha
OOMKHOBEH JI0JICH HaJaJIeH yaap.

3.5. Pa3yuaBane Ha mogaBaHe C ABE pHLIE OTAONY. YCHBHPIIEHCTBAHE HA MOJIaBaHE C
JIBE PBIIE OTJIONY.

3.6. Pa3y4yaBaHe M yCHBBPIICHCTBaHE Ha TOPHO BOJIEHOONMHO moxaBa. PasyuaBane n
YCBBBPIICHCTBAaHE 3a0MBaHE 10 IIOCOKa Ha 3aCHJIBAHETO.

3.7. VYCBBBpPIIEHCTBAHE MOJaBaHE C JIBE PBIE OTTOPE M OTHOTY. YCHBBPIICHCTBaHE
Ha 3a0MBaHE 1O ITOCOKa Ha 3aCHJIBAHETO OT PA3IMYHU 30HH.

3.8. PasydaBaHe M yChbBBPUICHCTBAHE Ha SIMHWYHA OJIOKaa.

3.9. Pa3zyuyaBaHe, yCBHBBpIIEHCTBAaHE W YCBOSIBAHE Ha OTICIHM EJIEMEHTH OT

TEXHHKATa Ha Urpara - MoJaBaHe C JIBE PhIE OTIOPE M OTAOJY, Ha4yaleH yjaap,
3a0uBaHe 1 0J0Kaa

3.10. | Takruuecku AECUCTBUA - UHAMBUAYAIHU, TPYHOBU M KOJIEKTUBHU. TEXHUUYECKU
NIPHOMM 110 BpEME Ha UIpa.

3.11. | JIBycTpanHa urpa.

3.12. | IlokpuBaHe Ha HOPMATUBH

TEMA 4: TIEHIEXOJEH TYPU3BM 15

4.1. bopagene ¢ komnac 1 kapra. PUThbM U TEXHHMKA Ha Kpadykara

4.2. ITanene Ha orpH. OpraHu3MpaHe Ha OUBaIIH.

4.3. Bunose Ouany. buBaxkysane. CbBeTH KbM OMBAKyBAIIUTE.

4.4. BunoBe Typuctmdyecka wmapkupoBka. Csemenme mo Tomorpadus. Bycoma
“Cnoprt”. IIpaBeHe Ha BB3IIH.

4.5. OceBepsiBaHe Ha Kapra. JBmxkenue no asumyTt. OpueHTHpane

4.6. OmnacHocty B TuiaHuHara. [IepBa monekapcka momoml. TpaHCHOpTHUpaHE Ha
ITOCTPAJIAI.

4.7. PazyuaBane Ha eneMeHTapHa aimuiicka TexHWka. OpraHW3WpaHe Ha JIarepHH
UTPH.

4.8. ChcTe3anne 1o opueHTupane. [IpeonossiBaHe Ha Pa3IndHHU IPETSITCTBUS

4.9. OpueHTHpaHe o APYTH IMPU3HALM /CIIBHIIE, TYHA, 3Be31H U 1./

4.10. | TaxTrka Ha IpeodOIsIBAHE HA PA3JIUYHA MECTHOCTH

4.11. | Ilemepno geno. CreneorypusbM. EkoTypuzbMm.

4.12. | TpunHEeBeH H3IET

OBIIO: 60

II1. ®OPMHU HA KOHTPOJI:

No.

o BU/J U ®OPMA HA KOHTPOJIA bpoii | UA3 u.

pex
1. CemMecTpHAaJIeH (TEKYI) KOHTPOJI
1.1. | Tecr 1
1.2. | U3nbiHeHue Ha 3a1a4ya 1

06110 32 ceMecTpHAJIeH KOHTPOJI: 2
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2. CecueH (KpaeH) KOHTPOJI
2.1. |UW3nwur (Tect) - TECT 1
O01110 32 ceceH KOHTPOJI: 1
06110 32 BcMYKH (hopMH HA KOHTPOJI: 3

IV. JIUTEPATYPA:

SAABJIZKUTEJIHA (OCHOBHA) IMTEPATYPA:

. Wopnanos, E. (1989) Hapvunux’Cnopm u mypusem 3a ecuuku’. Codms: MenuuuHa u

¢buskynTypa.
Kpscres, H. (1985) Vuebnux no eoneiibon 3a HCA. Codus: Menutnnnaa n GuskyaTypa.

. Jlesenpumr, I. (1961) Vuebno nomaecano 3a waxmamucmu - Kuuea 3a Havesawjus

waxmamucm. Copus: Menunuaa u GU3KyaTYpa.

. [nsxos, Cr., (2014) Ilewexooen mypuzom, BapHa: YHUBEPCUTETCKO U3IATEICTBO ,,Hayka u

HKOHOMHUKA™.

INPEINOPBYUTEJHA (AOITbJIHUTEJIHA) IUTEPATYPA:

1.

2.

3.

12.

AtanacoB, I. (1989) Pwkosoocmeo no mypusvm, amnunuszvm u opuenmupaue. Codus:
MenuivHa u GU3KyITYpa.

3naranoB, M. (1993) YueOHuk mo TypuszbMm, annmuau3zbM U opueHtupane 3a HCA. Codus:
MenunvHa u GU3KyITYpa.

Uepnomopcku typuctudecku dopym (2011) Coéoprux ooknaou: ,,Cnopmuusm mypuzom —
8b3MOJICHOCIU 3 YObadNCcasane Ha ce3ona , Bapaa: BTK

Coopnux ¢ doxnaou om Medsicoynapoona nayuna konpepenyusi ,, Omeosopen mypuzom 2020
— 50 2o0unu Konesc no mypuzem - Bapua, mom I u 11, (2013). Bapna: Hayka u nukoHOMHKa.
Dypusmvm 6 enoxama Ha mpaumcgopmayusi — COOPHUK OOKIAOU OM 100UNelHA HAYYHA
KoHgepenyus, noceemena Ha 50- 200uWHUHAGMA OmM Cb30ABAHEMO HA CHEYUATHOCH
» Typuzom “ 6 Ukonomuuecku ynusepcumem — Bapua, (2015). Bapna: Hayka u nkoHoMuka.
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