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I. AHOTAIIUA

Hucyuniunama  “@usuuecko  ev3numaunue u cnopm’ e  3a0bICUMETHA  3d
cneyuannocmume “MT”, “MCB” u “MXP” 6 nvpsu xypc. Llenma e cmyoenmume oa uzepaosm
Hasuyu 3a CUCMEeMHU 3aHUMAHUA C QUUYECKU YNPAICHEHUS U CHOpm, 04 YCbBbPUIEHCEAm
CnOpmHume yMeHus, npuoooumu no epeme Ha CPpeOHOmo obpazosanue, 0a NOBUUAM MAXHAMA
deecnocobnocm u yKkpeneam 30pasemo. 3auamusama ce npogedxcoam noo @opmama Ha
cneyuanu3upany CNOPMHU OUCYUNIUHU NO OMOENHU 8UO08E CHOPM KAMO. WAXMam, MmeHuc Ha
maca, eonetloon u newexooen mypusvm. Cmyoenmume umam npaso Ha u3OOp Ha eOHAa UMeNCOoy
yemupume CNOPMHU OUCYUNTIUHU.

Ionyuenume nosuwauuss 3a paziuyHume uUOO8e CNOpM U NpudoOumume ymeHus 3da
NPaKmuKy8are Ha onpeodeieHu CNOPMHU OUCYUNTIUHU NO3680A6AM HA CIYyOdenmume 0a pabomsm
Kamo Op2aHu3amopu HA paziudHu CNOPMHO-pA36IeKAmeNIHy U CHOPMHO-PEKPeayuoHHU
OeliHocmu 6 chepama Ha mypusma u ceob00Homo epeme. [lucyuniunama cwvzoaea 6asa 3a
yeeosasame U pazeumue Ha 3HAHUAMA oM AHUMAYUSAMA, NeuexoOHUus mypusvm U OpueHmupate,
UHOYCMPUSAMA HA C80OOOHOMO BpeMe.

II. TEMATHUYHO CbAbP/KAHUE

Ne BPOW YACOBE
no HAUMEHOBAHUE HA TEMUTE U IOATEMUTE J | CY Jy
pea
TEMA1: IAXMAT 15
1.1. ITaxmarHa abcka u purypu. [IpaBuna Ha urpara
1.2, Mertonuka 3a o0ydeHHe Ha HaYMHAEHM MIaxMaTHUCTU. OTHOCHTEIHA CTOWHOCT
Ha durypure.
1.3. Hanagenue, 3ammura, pasmsia. bop6a ¢ Hepornexnanusta. M360p Ha oOekT 3a
HarnajieHue.
1.4, Mar Ha cam map. Jlama cpemry seka ¢urypa. Jlama cpenry neimka.
1.5. Pa3Burtue Ha urparta B Ha4aJIo0ToO Ha mapTusTa. [lemedyny 3apbpIIeny.
1.6. Teopernynn npuHumny. MHTepecHH (akTh 3a CBETOBHO U3BECTHH IIAXMATHUCTH.
1.7. JIBoitHO HamageHne. MHOTONENIEeYHH 3aBbPIICITH.
1.8. JIuneitna cBpb3ka. Jlebrotu. 3aBbpiienu. Tom cperty KOH Ui opuuep.
1.9. TonoBHM 3aBbpIIENIN. ATaKH CPEUTy IPOTUBHUKOBHUS 1Ap.

1.10. | IJaxmaTHH KOMOHWHAIIHH.

1.11. | BerpeuieH TypHUp.

TEMA 2: TEHUC HA MACA 15

2.1 3amo3HaBaHe C KayecTBaTa Ha XWIIKaTa U Tormdero. Haume Ha 1pprkaHe Ha
xwikata. M3xoaHo0 nosoxenne. OuakBaHa MO3HUIIHSL.

2.2. PasyyaBaHe Ha Jy1aHOB IJIOCHK ynap. PasydaBane Ha oOpaTeH IIIOCHK yaap

2.3. YCBBBpPILICHCTBAHE HA JUIAHOBHUS U OOpaTHHUS IUIOCHK yAap. Y ChbBBPIICHCTBAHE
Ha JJIAaHOB M 00paTeH IUIOCHK yJIap B KOMOMHALMSL.

2.4, PasyuaBaHe Ha IUIOCKM Ha4yajgHW YHapH. YCBHBBPIICHCTBAHE HA IUTIOCKHUTE
HaYyaJHU yIapu.

2.5. PasyuyaBane Ha jaHoB nudTupaH ynap. PasydaBane Ha oOpareH TudTHpaH
ynap.

2.6. YCBBBpIIEHCTBAHE HAa JJIAHOB W OoOpaTeH NUQTHpaH /HamagateneH/ ymap.
Pa3yyaBaHe u yChBBPIIIEHCTBAHE BPBIIAHE HA HAYAJICH yaap /peTyp/.

2.7. PasyuaBaHe Ha jy1aHOB cedeH yaap. PazyuaBane Ha oOpaTeH cedeH yaap.

2.8. YCBBBpIICHCTBAHE HA JUTAHOB M 0OpaTeH CeueHU yaapH. Y ChbBBPIICHCTBAHE Ha
KOMOHMHAIIMHU B Hala/IcHHE.

2.9. YCcBBBpINICHCTBAHE HA KOMOMHAITMY B 3aIlMTa. BujoBe HavamHu yiapH.

2.10. | Texaudecku MPUOMH B aTaka M 3aIlUTa.
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2.11. | TakTHYECKH IPUOMH.

2.12. | Bwrpemen TypaHp.

TEMA3: BOJIEMEO.I 15

3.1. PasyuaBaHe Ha OCHOBHH BOJICHOOJIHU CTOCKH /HUCHK, CPEJICH, BUCOK/.
3aro3HaBaHe ¢ HAYMHUTE 33 IPUJIBIDKBAHE I10 TUIOIAJKATa /C JIUIE, CTPAaHUYHO,
¢ IpBo/.

3.2 Cpb3aBaHe Ha eJIeMEHTapHH HABUIIM 32 UTPA C TOIKA. Y ChBBPIICHCTBAHE HA
HAYMHUTE Ha TPHUBIDKBAHE U BOJICHOOIHUTE CTOCKH.

3.3. Pa3zyyaBaHe momaBaHe C ABe pblie OTTOpe. Y CHBBPIICHCTBAHE MOJABAHETO C
JIBE PBIIE OTTOpeE.

3.4. PazyyaBaHe Ha OOHMKHOBEH JOJICH HaudaJeH ynaap. YCBHBBPIICHCTBaHE Ha
0OMKHOBEH JI0JICH HavyaJIeH yJap.

3.5. Pa3y4yaBaHe Ha mosaBaHe C JBE PBIE OTAO0IY. Y ChBBPILCHCTBAHE HA MOJIaBaHE C
JIBE PBIIE OTAOIY.

3.6. PasyuaBaHe U yCHBBPIIICHCTBAHE HA TOPHO BOJICHOOMHO moaaBa. PasydyaBane u
YCHhBBPLICHCTBAaHE 3a0MBAHE 110 MOCOKa Ha 3aCUJIBAHETO.

3.7. Y CBBBPILCHCTBAHE MOJaBaHE C JIBE PBIE OTIOPE U OTHONY. Y ChBBPIICHCTBAHE
Ha 3a0MBaHe 10 0COKA Ha 3aCHJIBAHETO OT Pa3IMYHHU 30HH.

3.8. PasyyaBaHe 1 yChbBBPIIICHCTBAHE HA €IMHUYHA OJIOKaja.

3.9. PasyuyaBaHe, YCHBBPIICHCTBAHE U YCBOSIBAHE HA OTACIHU EJIEMEHTH OT
TEeXHHKaTa Ha UTpata - MoJaBaHe C JIBE PhLE OTrope W OTAO0JY, HavalleH yaap,
3abuBaHe M 0JI0Kaaa

3.10. | Taxtuyecku neiicTBUS - MHIUBHUIyalHH, TPYHNOBH U KOJEKTUBHH. TeXHHYECKU
MIPUOMH 10 BpEMe Ha Urpa.

3.11. | JIBycTtpanHa urpa.

3.12. | IlokpuBaHe HA HOPMATUBH

TEMA 4: IEHNEXOJEH TYPU3BM 15

4.1, BopaBeHe ¢ komnac u KapTa. PUTBM 1 TeXHHKa Ha Kpaykara

4.2. [Tanene Ha orpH. OpranuszupaHe Ha OUBAIIH.

4.3. Bunose 6uBary. buBakysane. CbBeTH KbM OMBaKyBallIHTe.

4.4, Bunose TypuctHuecka MapkupoBka. CBeneHume mo Tomorpagus. bycoma
“Cnopt”. IlpaBeHe Ha BB3JIH.

4.5. OcesepsiBaHe Ha KapTa. J[BimkeHue mo azumyT. OpueHTHpaHe

4.6. OmnachHocty B miaHuHarta. IIepBa momekapcka momornl. TpaHcrmopTHpaHe Ha
oCTpaiall.

4.7. PazyuaBaHe Ha eneMeHTapHa anmuiicka TexHuka. OpraHM3MpaHe Ha JarepHH
HTPH.

4.8. Cobcresanue o opueHtupane. [IpeoossiBaHe Ha pa3IMYHU MPENSTCTBHS

4.9. OpueHTHpaHe 10 APYTH NPU3HALM /CITBHIIE, JIyHA, 3B€3]I1 U 1p./

4.10. | TakTuka Ha Mpeo0JIsIBaHe HAa PA3IMYHU MECTHOCTH

4.11. | Nemepnuo geno. CnenuotypussM. EKoTypusbm.

4.12. | TpusaHeBeH H3JeT

OBIIO: 60
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I11. ®OPMHU HA KOHTPOJI:

m’)\lg;m BUJ U ®OPMA HA KOHTPOJIA Bpoii | UA3 u.
1. CemecTpuaJjeH (TEKYlI) KOHTPOJI
1.1, |Tecr 1
1.2. |V3nbnHenue Ha 3amada 1
1.3.
1.4.
O01mo 3a ceMecTpHaJIeH KOHTPOJI: 2
2. CecueH (KpaeH) KOHTPOJI
2.1. | Uznut (Tect) - Tect 1
O01mo 3a cecueH KOHTPOJL: 1
Q0110 32 Bcnuku opMu HA KOHTPOJI: 3

IV. JUTEPATYPA:

3AABUKATE/THA (OCHOBHA) INTEPATYPA:
Hopnanos, E. (1989) Hapwvunux’Cnopm u mypusem s3a ecuuku’. Codus: MeauuuHa u

buskynTypa.
Kpscres, H. (1985) Vuebnuk no soneibon 3a HCA. Codust: Meauuuna u GusKyiTypa.
Jlesenpum, I'. (1961) Vuebno nomacano 3a waxmamucmu - Kuuea 3a nauesawus

waxmamucm. Copust: Meauunna u GusKynTypa.
[lnsixos, Cr., (2014) ITewexooen mypuszvm, BapHa: YHUBEPCUTETCKO M3IATENCTBO ,,Hayka u
MKOHOMHMKA .

IMPEINIOPBYUTEJIHA (IOII'BJIHUTEJIHA) IUTEPATYPA:

1.

2.

3.

4.

12.

Artanacos, I'.  (1989) Pwrosodcmeo no mypuszvm, arnunuzem u opuenmupare. Codus:
MenunuHa u GU3KyITYpA.

3naranoB, M. (1993) VueOuuk no TypusbM, annuauzbM u opueHtupane 3a HCA. Codust:
MenunuHa u GU3KyITYpA.

YepHomopcku typuctuuecku ¢opym (2011) Cooprux ooxnaou: ,,Cnopmmuusim mypuzvm —
8b3MOdCHOCMU 30 YObIXHCcasaHe Ha ce3oHa “, Bapna: BTK

Coopnux ¢ ooknaou om Meocoynapoouna Hayuna koughepenyus ,, Typuzmom u unosayuume”
— 55 200unu Koneswe no mypusom - Bapna, mom I u II, (2018). BapHa: YHHUBEPCUTETCKO
U3/1aTencTBo ,,Hayka n nukonommuka“

Coopnux ¢ Ooknaou om MeodicOyHapoona Hayuma koughepenyus ,,Omeogopen mypusvm
2020 — 50 eo0unu Konexc no mypusvm - Bapua, mom I u II, (2013). Bapna: Hayka u
UKOHOMHUKA.

. Typusmvm 6 enoxama Ha mpancpopmayus — cOOPHUK OOKIA0U Om HOUNEUHA HAYYHA

KOHGhepenyus, noceemena Ha 50- 2o0uwiHUHAmMa Om Cb30ABAHEMO HA CNEYUATHOC
., Typuszvm *“ 6 Ukonomuuecku ynusepcumem — Bapna, (2015). Bapua: Hayka n nkoHOMHKA.
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